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Adolygiad Ymarfer Plant Cryno

1) Cyfleoedd Dysgu

Adlewyrchu ar yr achos a drafodwyd a
meddwl am sut y gallai'r sefyllfa hon fod
wedi ymddangos yn eich gwaith gydag
unigolion sy'n agored i niwed.

Gofyn a oes unrhyw debygrwydd mewn
achosion yr ydych wedi gweithio arnynt
neu sefyllfaoedd yr ydych wedi dod ar
eu traws?

Beth a fyddech wedi gwneud mewn
sefyllfa debyg wrth weithio gydag
unigolion sy'n agored i niwed a beth
yw'r rhwystrau i ymarfer yn eich
sefydliad?

Mae'r adolygiad hwn yn ystyried
amgylchiadau Plentyn C a fu farw'n
drist iawn yn 2 flwydd a 4 mis oed. Ar
ddiwrnod ei marwolaeth ym mis Medi
2019, roedd Plentyn C a'i mam
(Oedolyn A) yn aros yn nhy mam-gu
(sef mam Oedolyn A). Deffrodd
Oedolyn A am 7:15 y bore a chanfod
nad oedd Plentyn C yn anadlu. Galwyd
ambiwlans a dechreuwyd dadebru.
Aethpwyd a Phlentyn C i’r ysbyty, ond
ni ellid ei dadebru a dywedwyd ei bod
hi'n farw. Pan gyrhaeddodd yr
ambiwlans a'r heddlu’r eiddo, ni ellid
gweld system gysgu Plentyn C na’i
thiwb BGT. Roedd y ddwy asiantaeth
yn pryderu am yr amodau cartref
gwael a lle gwelwyd bod Plentyn C yn
cysgu.

7) Argymhellion

Themal

Dylai'r Bwrdd Diogelu ystyried Polisi
'Heb Eu Tywys' ar gyfer oedolion sydd
mewn perygl a phlant, nad ydynt yn
mynychu apwyntiadau gydag unrhyw
asiantaeth.

Thema 2

Dylai'r Bwrdd Diogelu ystyried sut y
gellir cryfhau rél y Cydlynydd Gofal ar
gyfer plant sydd ag anghenion
cymhleth, er mwyn sicrhau
cydgysylltiad ar draws cyrff
amlasiantaethol, gan sicrhau bod
anghenion y plentyn yn y canol.
Thema 3

Dylid meddwl sut i gryfhau cydweithio
mewn partneriaeth. Gallai ystyried
manteision cydleoli pob Asiantaeth fod
yn un opsiwn. Dylai Awdurdodau Lleol
adolygu eu trefniadau drws ffrynt i
sicrhau bod pob atgyfeiriad yn cael ei
sgrinio'n gychwynnol gan y
Gwasanaeth Gwybodaeth, Cyngor a
Chymorth a'r Heddlu gan gynnwys y
rhai lle gwyddys bod gan blentyn
anabledd.

Dylid cwblhau cronolegau wrth wneud
penderfyniadau ar atgyfeiriadau
newydd i'r timau gwaith cymdeithasol.
Ni ddylai ymarferwyr ddibynnu ar
hunan-adrodd ond defnyddio
chwilfrydedd proffesiynol ac ymarfer
sy'n seiliedig ar dystiolaeth.
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6) Themau Dysgu Ilweddol

Addaswyd o sesiwn friffio 7 munud a gréwyd gan
Fwrdd Iechyd Prifysgol Hywel Dda

Cyfathrebu
Ni waeth a ystyrir bod atgyfeiriadau'n

faleisus o bosibl, dylid eu trin fel pryder
posibl a'u hasesu neu eu hymchwilio yn
unol a hynny. Mae angen i rannu a
chasglu gwybodaeth yn y cam
cychwynnol hwnnw fod yn hollbwysig.
Roedd Oedolyn A yn amlwg o dan
bwysau aruthrol ond nid oes unrhyw
gofnod yn son bod ei lles emosiynol
wedi'i ystyried.

Arfer gorau bob amser fyddai bod y
rhiant yn rhoi caniatad i unrhyw
atgyfeiriadau i wasanaethau gael eu
gwneud. Nododd y llinell amser y
byddai Oedolyn A yn aml yn dod yn
ymosodol neu'n bryderus iawn a allai
gwyro’r pryderon a godwyd. Byddai'n
ddoeth ystyried pam y gallai hyn
ddigwydd. Pe bai gwiriadau wedi'u
cynnal ar y pwynt atgyfeirio, yna byddai
wedi'i sefydlu bod Oedolyn A wedi profi
trawma fel plentyn, a allai fod wedi
effeithio ar ei gallu i rianta ac i
ymgysylltu a gwasanaethau.

3) Cefndir

Ganwyd Plentyn C dramor lle'r oedd
ei thad yn byw. Cafodd Oedolyn A
esgor anodd ac yn dilyn genedigaeth
drawmatig, gadawyd Plentyn C gyda
phroblemau iechyd cymhleth
sylweddol. Dychwelodd Oedolyn A i
Gymru oherwydd yr hyn a
ddisgrifiodd fel gofal iechyd gwael
ond gwrthodwyd fisa i dad Plentyn C
i'w alluogi i gefnogi neu ofalu am eu
merch yma yng Nghymru. Gwnaed
nifer o atgyfeiriadau i'r
Gwasanaethau Cymdeithasol, y
credid bod rhai ohonynt yn faleisus a
oedd yn codi pryderon ynghylch bod
Plentyn C yn agored i oedolion
amhriodol. Roedd Oedolyn A o dan
bwysau enfawr a arweiniodd yn aml
at fethiant y cyfathrebu ag
asiantaethau.

Sicrhau bod anghenion y plentyn
yn cael blaenoriaeth

Oherwydd ei hanghenion lechyd
cymhleth, roedd gan Blentyn C nifer
sylweddol o apwyntiadau meddygol.
Roedd ry apwyntiadau hyn weithiau
ar yr un diwrnod neu mewn
gwahanol safleoedd lechyd, a oedd
yn ei gwneud yn anodd i Oedolyn A
fynychu. Er mynychwyd llawer o'r
apwyntiadau hyn, ni fynychwyd nifer
o rai eraill. Roedd yn ymddangos nad
oedd unrhyw un person na system a
oedd yn tynnu sylw at hyn. Pan
gollwyd apwyntiadau, cofnodwyd fel
"heb fynychu". Dywedodd Oedolyn
A ei bod yn anodd cludo Plentyn C
heb sedd car arbenigol, a gymerodd
hynny dros 6 mis i gyrraedd ar 6l ei
archebu.

5) Themau Dysgu

Cefnogi teuluoedd i gyflawni
eu rol fel gofalwyr

Mae angen cytundeb
amlasiantaethol rhanbarthol
ynghylch disgwyliadau, rolau a
chyfrifoldebau o ran y rol Cydlynu
Gofal.


https://www.google.co.uk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjYyujwlqvmAhVkDWMBHcuRCYQQjRx6BAgBEAQ&url=https://www.safeguardingwarwickshire.co.uk/&psig=AOvVaw3OmBWPsppeiWIV9axgFawJ&ust=1576070656373011

